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អារម្ភកថា 

 រ ឿង«ស្ររោលររេហ៍ចារ់»រ េះគឺជាសាច់រ ឿង
ស្រតិដ្ឋមួយដដ្លខ្ញ ុំបា  ិព ធរ ើងរដ្ើមបផី្តល់ជាគុំ ិតខលេះ ដ្ល់
មិតតអ្េកអា ជាពិរររអ្េកដដ្លកុំពញងោ ររេហា  រ់កេញង
ជីវតិគូរដ្ើមបទីញកជាគតិខលេះកេញងកា ពិចា ណា។ សាេ ដដ្មួយ
រ េះជាសាេ ដដ្ទីពី  ររ់ខ្ញ ុំ រន្ទា រ់ពីរ ឿងអ្ គញណរងាចារ់ 
រហើយក៏មិ ដម ជាសាេ ដដ្ដដ្លលអឥតរ ច្ េះអី្ដដ្  រ ញដ តខ្ញ ុំ
រងឃមឹថាសាេ ដដ្មួយរ េះអាចជាទីកុំសា តដ អា មមណ៍ ររ់
អ្េកអា  ជាមិតតយល់ចិតត ឬទីស្រឹកា ររ់អ្េក  ិងជាព លឺខលេះ
ដ ដ្ុំរណាេះស្សាយអាចឲ្យអ្េកហា៊ា  ចាករចញពីរញ្ហា ដដ្ល
កុំពញងជួរខលេះៗកេញងជីវតិ រ់រៅស្រចា ុំដងៃ។ 
 
ររើរ េះរីជាបា ពិ ិតយជារស្ចើ រលើករស្ចើ សា ក៏រោយ  ក៏ខ្ញ ុំ
រជឿជាក់ថារៅដតោ ចុំណញ ចខញរឆ្គង ឬកា ភ្ល ុំងភ្ល ត់រោយ
អ្រចតន្ទ ដផ្េកណាមួយដ  អ្កខរាវ ិញទធ  ចន្ទរទ  ិងខលឹមសា 
ណាមួយជាក់ជាមិ ្ ។ 

អាស្រ័យរហតញរ េះខ្ញ ុំរូមអ្ភ័យរ រទញកជាមញ   
រហើយរងឃមឹថាកុំហញរ ុំងរន្ទេះ ឹងស្តូវបា ផាត់រចាល



រោយររចកដីអ្ ញរស្រេះពីមិតតអ្េកអា ជាក់ជាមិ ្ រ ើ
យ។ 

ជាចញងរស្កាយខ្ញ ុំរូមររ ពជូ ព មិតតអ្េកអា ឲ្យជួរ
ដត ឹងររចកដីរញខស្គរ់ស្រកា ជា ិចច ិ  ត ៍តរៅ  
ជាពិរររកញ ុំរបាេះរង់ខលួ ឯងរចាលរ េះកាលៈរទរៈណា 
 ិងស្រឡាញ់ខលួ ឯងឲ្យរស្ចើ ៗណា។ 
 

រោយកដីស្រឡាញ់រារ់អា អ្ុំពីខ្ញ ុំ! 
 

 បាត់ដ្ុំរង ដងៃពញធទី១៨ដខកញ្ហា ឆ្េ ុំ២០២០ 
    ខ   កា(ច ា រូណ៌មី) 
 

 
 
 
 

  



សេចកតីថ្លែងអំណរគុណ 

រូមដងលងអ្ុំណ គញណយ ងស្ជាលរស្ៅចុំរ េះ ៖ 
  - ម ញរសជាទីស្រឡាញ់   ិ វចិិស្ត ដដ្លបា ផ្តល់កោល ុំងចិតត 
 ឹងជួយរស្មួលរ ឿងរ េះត ុំងពីចារ់រផ្តើម 
 ហូតរញ្ចរ់ ួចរាល់។ 
 
-មិតតអ្េកអា ស្គរ់រេ ដដ្លបា រុំស្ទសាេ ដដ្ ររ់ខ្ញ ុំ។ 
  
-សាា រ ិក ឹងស្កុមកា ងា ស្រដមរ៊ាញកដដ្លផ្តល់ឱការដ្ល់
កា រចញផ្ាយសាេ ដដ្ ររ់ខ្ញ ុំ។ 
 ររើរម  អ្េក ុំងអ្រ់រេ រទ សាេ ដដ្រ េះក៏មិ អាចោ 
 ូររាងរ ើងបា ដដ្ ។ 
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១ 
លលើកំពូលភ្ន ំ
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          ព្រះទិនមណីបានបន្ទាបខ្លួនច ះចូលក្នុងររក្
មដងបនតិចៗដែលរសាត់ពាស់ពរញផ្ទៃពមឃលាយពៅ
ពោយរណ៌ពលឿងទ ុំ និងព្ក្ហមគួរជាទីគយគន់ផ្ន
មន សាសព្គប់គ្នា។ចុំដណក្បក្ាសីបក្ាាដែលបានន្ុំគ្នា
ពហើយពៅរក្ចុំណីតាមរីព្រលឹម ក្៏ន្ុំគ្នាពហើរព្តលប់
មក្វិញទុំងហវូងៗចូលកាន់ព្ទនុំពែើមរបស់ខ្លួនន្ខ្នងភ្នុំ
ពព្កាម។ ខ្ណ:ពន្ះដែរ មាននរ:របូសង្ហាមានាក្់ ក្ុំរ ងជិះ
ម ូតូច ះរីក្ុំរូលភ្នុំព្តលប់ពៅទៃះវិញ ពោយទ ក្ដត
សព្មស់ែ៏ព្សស់ព្តកាលផ្នសាយណហសម័យដតមានាក្់ 
ឯង។ 
 
     ល ះមក្ែល់ទលូវតូចហួសវតតពគ្ក្ចក្បនតិចអ្នក្ក្
ពមា្ាះរូបសង្ហាក្៏បានបតម ូតូចូលទៃះ ពែើរសុំពៅពៅ
បនៃប់ ដតខ្ណ:ពន្ះក្៏មានស្រសតីចុំណាស់មានាក្់បនលឺ
សុំពេងពេើង៖ 
 
“បញ្ញា! ក្នូពទើបមក្រីណា ពមើលពៅពរៀងហត់ពលវើយ
ពម លះ?” 
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      ស ខ្ បញ្ញា ជាព ្ាះរបស់នរ:រូបសង្ហា ជាក្ូនក្
ពមា្ាះដតមួយគត់របស់មីង លក្ខណិា។ 
“បាទ! មា ាក្់ក្ូនមិនបានពក្ើតអ្ីពទ” 
ចពមលើយហាក្់ចាក្រីសុំណួរមាដាយ ដតមីងក្៏ទ ក្ចមងល់ 
ក្នុងចិតត 
“អ្ ៊ីចឹង!ក្ូនពៅងូចទឹក្ រួចច ះមក្ញុំបាយជ ុំគ្នា” 
“បាទ! មា ាក្”់ 
     ពមា ាង១០យប់ពៅពហើយ អ្នក្ក្ពមា្ាះពៅអ្ងគុយែក្
ែពងហើមធុំម ខ្ក្ ុំរាយុទ័រពបើក្ក្មមវិធីWordពចាលពោយមិន
មានសរពសរអ្វីពសាះតាមរីពេើងរីអាហារពរលលាងាច
ជាមួយព្គួសារមក្។ 
“ទឹង! ទឹង!ទឺង! សួសដអី្នក្ទុំងអ្ស់គ្នា ផ្ងងពនះពយើងមាន
សមាជិក្ងមីមក្រួមព្ក្ ម គ្ត់ព ្ាះពទរី” 
“ជព្មាបសួរ! សួសដ!ី ពរៀមចាបងទុំងអ្ស់គ្នា ន្ងខុ្្ុំព ្ាះ 
ចនៃ ពទរី សូមការដណន្ុំ និងពរៀនសូព្តរីបងៗទង” 
“ោក្់ខ្លួនណាស់ណ៎! ពទរី” (រ ាយ ) 
រ ាយ ជាព្បធានព្ក្ មអ្នក្និរនធវ័យពក្មង ដែលបាន
ដណន្ុំពទរីចូលព្ក្ មនិរនធ។ 
“សួសដី! ពទរី រីក្រយណាស់ដែលបានសាគាល់ ខ្្ុុំព ្ាះ
ស ខ្ បញ្ញា” 
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      អ្ូហូ! ការរិតនរ:រូបសង្ហាពយើងជាអ្នក្និរនធពសាះ 
cool! មិនធមមតាពទ សង្ហាពហើយជាអ្នក្និរនធពទៀត។ 
“បាទ! ជព្មាបសួរពរៀមចាបង រីក្រយែូចគ្នា” (ពទរ)ី 
“ព្សីឬព្ប សហនឹង? បានព្លើយបាទ” (សីហា)  
 សីហាជាសមាជិក្មានាក្់ក្នុងព្ក្ មនិរនធដែរ។  
“ជាព្ប សបាទ!  ហិហហិ’ិ’ (ពទរី) 
“ក្ាាលខ្ួចណាស់ ពទរី! មក្ែល់ភ្្ាមក្ូរបងៗភ្្ាម”  
(រ ាយ ) 
“ហូ...! មាចាស់បង មានណា”(ពទរ)ី 
“អ្ត់ពទៀតណា! ន្ុំបងវពងវងអ្ស់ មក្ព្លើយបាទខ្ូចរូជ
ប រសអ្ស់” (សហីា) 
“ហឹម! ពគងពហើយ ឈប់ពលងក្៏បាន”  (ពទរី) 
“បងៗលពលងពតើ មក្រីមិនដែលមានន្រីក្នុងព្ក្ ម ហិ
ហិហិ!” (រ ាយ ) 
“ដមនហនឹង! ព្បញប់ដតងរ” (សហីា) 
“ពទរី!អ្ត់បានខឹ្ងពទបាទ ដតងង យពហើយ” (ពទរី) 
“បាត់ឲាយសាងាត់ឈឹងបញ្ញា មិនចលូពលងពសាះ” (វ ាយ ) 
“ព្បដហលពរៀមចាបងពរីសពអ្ើងពទរីពហើយពមើលពៅ” 
(ពទរី) 
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“មិនដមនពទ បងបញ្ញាមិនដមនចឹងពទ ក្ូនពនះ ឆាប់ដត
គិតអ្ន់ចិតតមានាក្់ឯង” (រ ាយ ) 
“រព្តីសួសដី!ពរៀមចាបងទុំងអ្ស់គ្នា” (ពទរី) 
“បាទ! ស បនិលអ” (វ ាយ  និងសីហា) 
 
សុំពេងសារក្នុងTelegramក្៏សាងាត់ ព្ក្ដេក្មក្ពមើល
នរ:ពយើងវិញ ដបបជាពព្ក្ៀមព្ក្ុំណាស់ មិនែឹងថារិបាក្
ចិតត ខ្វល់ខ្វាយរីពរឿងអ្វី?មួយសនៃុះមក្ក្៏លង់លក្់ពៅ។ 
 
     ពរលព្រឹក្សុំពេងមាន់រង្វ នរ:ពយើងក្៏ភ្ញាក្់មក្
ពបើក្ពមើលសារក្នុងTelegramដែលមិនបានពមើលរី
យប់ ពហើយក្៏ចួលពៅដ្ក្ព ្ាះមាណវីរូបព្សស ់
ដែលមិនមានចុំណុចទស់។ ពហើយព្បញប់ចលួពៅ
រក្ក្នុងអាពខ្ន Facebook ក្៏addពៅដតមដង អ្ីយ ា!  
ក្ុំពលាះពយើងពឃើញពសងៀមសាងាត់ ពសាះក្ពព្កាះអ្ ៊ីចឹង 
ចិតតខ្្ាុំងរក្ព ្ាះបាន ពហើយaddពៅភ្្ាមដតមដង 
ពគ្លបុំណងអ្វីពៅណ៎? ន្ុំឲាយក្ពម្ាាះសង្ហាហា ានadd 
ទមាណវី? ចាុំសួរស ខ្ បញ្ញា ខ្លួនឯងពៅ ចនៃ បូណ៌មីក្៏
អ្ត់ែឹងដែរ...ដតវ! ដតពគអ្ត់ទទួលពទមួយអាទិតាយពហើ
យ។ 
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        នរណាaddមក្ពចះ ែូចធា្ាប់សាគាល់? អ្ូ! ពរៀមចាបង
ពៅក្នុងព្ក្ មនិរនធពតើ យូពហើយហនឹងពភ្លចទទួល (ពទរី) 
ចុំដណក្បញ្ញាវិញ ចលូចិតតទ សដតក្ុំណារាយ និងអ្តថ
បទពសនហាខ្ូចចិតតពសៃើររល់ផ្ងង។ ខ្ូចចិតតពរឿងពសនហា
ហមងប ិហនឹង ពហ!ពហ! 
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២ 
និស្ស័យ 
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 ផ្ងងពនះពរញបូរមី ព្រះទិនក្រពហៀបនឹង 
អ្សដងគតពៅ មិនយូរប  ន្្ានព្រះចនៃពរញវង់ក្៏រះពេើង 
ពែើមាបីបញ្ចាុំងរសមីមក្រស ធាពាសពរញជមពូទវីបទុំងមូ
ល។ព្គ្ពន្ះនរ:ក្ុំរ ងអ្ងគុយសញ្ជឹងគិតមានាក្់ឯងពៅ
មាត់បងអួចក្នុងបនៃប់ដក្ាបរពែើមផ្កាព្តដបក្ផ្ព្រ ន្រព្តីែ៏
សាងាត់។សុំពេងចពព្មៀងែ៏លនលង់លពន្្ាចរបស់ពលាក្តា 
ស ិន ស ីសាម ត ដែលឮរីទៃះអ្នក្ដក្ាបររបង បក្ផ្ត់
តាមរយ:វពយមក្ប ះព្តពចៀក្អ្នក្ក្ពមា្ាះ។ 

i. ចិតតមួយក្ព្មព្ក្មិនដែលដព្បព្បួល ដតរ ុំអាច
ឃាត់បានចិតតដែលទិតក្ាបត់ ពតើអ្ូនជារ ក្ខ
ជាតិឬអ្វី? បានជាមិនរំពភ្ើបក្នុងចិន្ដា បង

ព្សឡាញ់ពសមើសង្ខារ សរវផ្ងងពៅជូនទឹក្ពនព្តា
ដតមានាក្់ឯង ដសនសាដាយចិតតដែលពសនហ៍អ្ូន 
ដែលជាជនទិតដតនឹងក្ាបត់អា...គ្្ានពមតាតា 

គ្្ានពមតាតា។ 
ii. ែុំណក្់ទឹក្ដភ្នក្ដែលរលួយ ក្៏រ ុំអាចឃាត់

បានចិតតដែលឃា្ាតឆាងាយ ពាក្ាយដែលសាបង
ដសាបររីព្គ្ម ន បីែូចស បិនក្នុងរែូវវសាា ក្ដី
គុំន ុំនិងក្ដីពសនហាជពព្ៅពសមើគ្នា ចិតតក្ុំព្ពារង្រ
ដតមានាក្់ឯង ដសនសាដាយពរលក្នលងពៅ អ្ូន
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គ្្ានពមតាតាបបនតិចពេើយអ្ូ...ែលរ់ូបបង ែល់
រូបបង។ 

iii. ពសនហាដែលគ្្ានព្រុំដែននឹងឲាយក្ព្មិត បដូរមក្
ឲាយជីវិតយ ាងពខ្្ាចទាា ជាអ្វសានសល់
សងាឃឹមថាអ្ូននឹងវិលវិញក្នុងពរលែ៏ខ្លី ទិវ
រព្តី ដែលរប់រ ុំឈនះ ព្សឡាញ់និហសអប់អ្ូន
មានភ្រែូចគ្នា បងដសនសាដាយ សាដាយរង់ចាុំ
ជាពព្ចើនដខ្ឆានាុំល ះឥេូវអ្ូ...ចាុំជួបអ្ូនដែល

ចិតតក្ាបត់បង។ 
       សុំពេងចពព្មៀងពលាក្តាពធវើឲាយពបះែួងនរ:ពៅ
ពរលពនះកាន់ដតពពារពរញពៅពោយពសចក្ដីទ ក្ខពទវ
ពេើង។ នឹក្រលឹក្ែល់អ្ន សាាវរីយ៍ពសនហាព្គ្ែុំបូង
ដែលឲាយពគឈឺចាប់រហូតមក្ែល់ពរលពនះ រីឆានាុំពៅ
ពហើយដែលពគកា្ាយជាមន សាសពសងៀមសាងាត់ ពសាះ
ក្ពព្កាះដបបពនះពសាះ។មិនគួរណាព្សីចិតតសាវ ាហា ាន
ពចាលពបះែូងដែលពសា្ាះ ទ ក្ខឲាយពៅពព្ក្ៀមសវិតយ ាង
ពនះពេើយ។ 
 
ព្ក្ពេក្មក្ពទរីវិញ មាណវីពគងមិនលក្់ សមុគសា្ាញ
ពរឿងការសិក្ាាក្៏ទ ស storyមួយ៖ 
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“ What can I do?” (ពទរីទ ស) 
“Sleep”  (បញ្ញាតប) 
“ច ះពបើពគងមិនលក្់? ” 
“បិទទូរស័រៃពហើយបិទដភ្នក្ពៅ លក្់ពហើយ។” 
“ចាា៎!បងបញ្ញា” 
“ឆាប់ពគងពៅចឹង រព្តីសួសដី! ” 
“ចាា៎!បង ស បិនលអ” 
 
 រីពរលពន្ះមក្បញ្ញាក្៏ចាបព់ទដើមឆាត
ជាមួយពទរីញឹក្ញប់ ណាមួយពទរីជាន្រីពសងៀម
សាងាត់ដតរួសរយ មិនពចះព្បកាន់ពព្ចើន ឆាប់ជិតសនិទធច ះ
សព្ម ងជាមួយមន សាសទូពៅណាស ់ណាមួយអ្នក្ទុំងរី
សាគាល់គ្នាក្នុងព្ក្ មនិរនធព្សាប់ព្គ្ន់ដតមិនបានជួបម ខ្
គ្នាផ្ទាល់។ 
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៣ 
ពនលកលសនហ៍ថ្មី 
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 ៧ដខ្ក្នលងទ តពៅផ្នការសាគាល់គ្នាជាមួយ
ពទរី នរ:ពយើងែូចជាមានសុំពេងពសើចពព្ចើនជាងម ន៖ 
“សួសដី!ពទរ”ី 
“ចាា៎!សួសដីបងបញ្ញា” 
“ញុំបាយពៅ?” 
“ចាា៎!រួចពហើយ ច ះបងវិញ?” 
“បងក្៏រួចដែរ!” 
“បងព្ប ស” 
“បាទ!ពទរី” 
“ពទរីសួរបនតិចបានពទ?” 
“សួរឲាយពព្ចើនក្៏បាន” 
“បងឯងចូលចិតតDrama ទ សអ្ីsadដតរហូតចឹងបង” 
“បងពចះដតទ សពៅ អ្ទាសុក្” 
“ចពមលើយអ្ត់សមពហត ទលពទបង” 
“ការរិតបងធា្ាប់ព្តូវពគក្ាបត់ ពហើយពរលខ្លះបងពៅ
នឹក្ពរឿងក្នលង” 
“ពទរីមិនភ្ញាក្់ពទអើលពទ”  
“ពមដចចឹង?” 
“ពព្ពាះសភ្របងបង្ហាញមក្អ្ស់” 
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“ពទរីរូដក្ណាស់ណ ៎ អាចោក្ក់្ុំប  ងពជើងធូបមួយពៅ
ទាាបានពហើយចឹង” 
“ពមើលបងនិយយ” 
“បងលពលងពទ” 
ពចះក្ុំដបលងពទៀត បញ្ញា អ្នក្ទុំងរកី្៏ដតងដតឆាត សារ
សងគ្នារីពនះរីពន្ះជាមួយគ្នាជាពរឿយៗ រហូតអ្នក្ទុំង
រីមានចិតតឲាយគ្នាទុំងមិនែឹងខ្លួនពរៀងៗខ្លួន។  
“បងបញ្ញា!” 
“បាទ!” 
“កាលណាបងឯងឈប់Drama?” 
“បងមានបានDramaណាពទរី” 
“អ្ត់ពទៀតណាស់ shareចពព្មៀងsadឥតដលហរ ពទើស
ដភ្នក្ណាស់” 
“ព្គ្ន់ដតshareចពព្មៀងថាពគDramaដែរក្ូនពនះ” 
“ពឃើញពហើយ ខ្ូចអារមមណ៍” 
“បងស ុំពទស ឈប់ពហើយ” 
“ក្ ុំឈប់ដតមាត់ ពឃើញពទៀតឈប់និយយរក្ហមង” 
(មិនព្តួវជាអ្វីនឹងគ្នាទង ហា ានពៅគុំរមពគទងពទរី
ពអ្ើយពទរី ហិហិហិ) 
“បាទ!អ្នក្មា ាក្់តូច”  
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“នរណាមា ាក្់បងឯង” 
“ពទរីហនឹង” 
“បងពនះ យ ាប់ដមន” 
“ពទរីហា!” 
“ចាា៎!បង” 
“បងចង់ទដល់ឱកាសឲាយពបះែូងខ្លួងឯងបាន សាក្លាបង
មដងពទៀត” 
“អ្ូ!បងមានពសនហាពទៀតពហើយហ៎” 
“ដតខ្្ាចពគមិនព្រម ពព្ពាះបងធា្ាប់មានសងាារពហើយចឹ
ង” 
“ពទរីគិតថាមានប  ន្្ានែង ក្៏មិនខ្ សមិនអាព្ក្ក្់ដែរ
បង” 
“ពម ចចឹង?” 
“ពសនហាមនិដែលសា្ាប់សូនាយែរបណាមន សាសពៅដត
មានមពន្សពញ្េតន្។ បងមិនខ្ សពទ ពទះបង្លង
កាត់មក្ប  ន្្ានែង ពព្ពាះបងមិនបានពបាក្ព្បាស់មពន្
សពញ្េតន្ន្រីណាមានាក្់ពេើយ ពគជាអ្នក្ពលងពសើច
ពបះែូងែ៏បរិស ទធរបសប់ងពទពតើ ែូពចនះបងពៅដតសាក្
សមទទួលបានពសនហាងមីដែលបរិស ទធចុំពពាះបងជា
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និចេ។ បងក្ ុំសងាឃឹមណា បងនឹងជួបន្រីដែលឲាយតផ្មល
ចុំពពាះភ្ក្ដីភ្រែ៏បរិស ទធរបស់មិនខ្ន។” 
“រូដក្ណាស់ពទរីបង បងពេើងលង់វចាពៅពហើយ” 
“បងពនះ ពចះមក្ដទអមអ្ីណា ដមនពហើយ! ដសអក្ពទរី
ពៅទៃះពៅពសៀមរបជាមួយមា ាក្់ ពព្ពាះសាលាពៅបាត់
ែុំបងពគសព្មាក្ពហើយបង ខ្នពៅទៃះពៅនងឹយូរ
ពហើយ” 
“ដមនឬពទរី?” 
“ភ្ញាក្់ពទអើលពមល ះបង? ពទរីនិយយពលងបានអ្ី” 
“បងសបាាយចិតតណាស់ែឹងពទ?” 
“មានពរឿងអ្ីឬបង?” 
“គឺជិតបានជួបម ខ្ពទរីពហើយចឹង ចង់ពឃើញផ្ទាល់” 
“អ្ូ!បង ខ្ងពព្ៅសសនលប ់ទឺងហមង” 
“ហាក្!ពម ចចឹងវិញ?” 
“ម ខ្អាព្ក្ក្់ពរក្ ហាហា!” 
“ចឹងកាន់ដតចង់ពឃើញពលឿន” 
“បងពនះ ចងឹពទរីពគងពហើយណា ដសអក្ជិះឡានទង” 
“បាទ!រព្តីសួសដីពទរីរបស់បង” 
“ចាា៎!ស បិនលអបង” 
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៤ 
លេពធតីា 

លេតាត្បុរសកំសត់ 
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 ពទរីពរៀបចុំពចញែុំពណើរជាមយួមា ាក្់មក្
ពសៀមរបពលើក្ពនះយូរជាងរល់ែង ពោយសារមា ាក្់
មានគពព្មាងមក្រស់ពៅទៃះចាស់វិញ ផ្ចែនាយសុំណាង
ែល់បញ្ញាវញិគឺចង់ជួប ចង់ឲាយដតពទរីមក្ពៅ
ពសៀមរប ពរលពនះក្ប៏ានែូចចិតតដតមដង។ 
“អ្រ ណសសួដី!អ្នក្ន្ងតូច” 
“ចាា៎!អ្រ ណសួសដីបង” 
“សុំណាងលអរហូតមក្ែល់ទៃះណា បងចាុំទលូវ” 
“ចាា៎!អ្រគ ណបង” 
“ដងខ្លួន បងពៅពធវើការពហើយ” 
“ជព្មាបលាបង!” 
 
    នរ:ជិះម តូូបពណដើរគតិបពណដើរថាពរលពទរីមក្ែល់ 
នឹងស ុំណាត់ជួប ពហើយសារភ្រពសនហ៍ដែលលាក្់
ទ ក្ជាយរូ ឆានាុំតាមរីសាគាល់គ្នាមក្ បញ្ញាបានលួចពសនហ៍
ពទរីតាុំងរីពរលមាណវីសដីឲាយពគពរឿងdrama facebook
ពមល ះ ពគមិនដែលមាននរណាខ្វល់រីពគ និងដក្ដព្ប
ចុំណុចមិនសមពគពេើយ។តាុំងរីសាគាល់ពទរីមក្ នរ:
ព្សស់ព្សាយ ដលងគិតែល់ពសនហាដែលក្ាបត់ក្នលង។
រពសៀលពមា ាង៣:០០ន្ទីនរ:សព្មាក្រីការរិនិតាយឯក្
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សារបនតិចក្៏ពបើក្ទូរស័រៃ។បញ្ញាពធវើការជាមស្រនតីពៅមនៃី
វិចិព្តសិលាប:។ 
“ជព្មាបសួរ!បងបញ្ញា” 
“បាទ!ពទរី” 
“ពទរីមក្ែល់ពសៀមរបពហើយ” 
“បាទ!បងអ្ស់បារមភពហើយអ្ ៊ីចឹង” 
“អ្រគ ណបង! ចឹងពទរីពៅជួយពរៀបមហូបមា ាក្់យយ
សិនពហើយ “ 
“ព្បយ័តនព្បដយងណាពទរីរបស់បង” 
“ចាា៎!អ្រគ ណ បងែូចគ្នា” 
 
   ពរលនរ:មក្ែល់ទៃះភ្្ាមក្៏ព្បញប់ងូចទឹក្ពហើយ
ពៅជួបមា ាក្់របស់ក្ុំពលាះភ្្ាមពែើមាបី៖ 
“មា ាក្់!” 
“ចាា៎!ពលាក្ក្ូន ញញឹមញដញម មានអ្វីនិយយមក្” 
ក្ពមា្ាះរូបព្សស់ក្៏ចូលពៅឱបពងើមអ្នក្មា ាក្បង្ហាញ
កាយវិការដបបក្ូនពក្មងចឹងគួរឲាយព្សឡាញ់ដែរពតើ ធា្ាប់
ដតពសាះក្ពព្កាះ ពសាក្ពៅ ែលម់ក្សបាាយខ្ សធមម
តា។ 
“យី!ក្ូនពនះ ធុំពហើយណា មក្ពធវើែូចក្ូនពក្មងពទៀត” 
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“មា ាក្់! ក្ូនចង់បានភ្រិយ” 
“ក្ាាលខ្ូចណាស់ពយើងហនឹង ចឹងពតើបានមក្យក្ចិតត” 
“ដមនណាមា ាក្់ ក្ូនក្៏អាយ ពព្ចើនពហើយ ឬមា ាក្់មិនចង់
បានក្ូនព្បសារពទ?” 
“តាមដតចិតតក្ូន ដតម ននឹងសពព្មចចិតត គិតឲាយបាន
១០០ែងណាក្ូន ព្តូវែឹងថាជីវិតគូមិនែូចពៅមានាក្់ឯង
ពទ ក្ូនពរញចិតតអ្នក្ណា មា ាក្់ក្៏ពរញចិតត ឲាយដតជាក្ដី
ស ខ្ និងទុំនួលខ្ សព្តូវរបស់ក្ូន” 
“បាទ!អ្រគ ណមា ាក្់ ពបើពគយល់ព្រម ក្ូនដណន្ុំឲាយមា ាក្់
សាគាល់។” 
 
 អ្នក្ក្ុំពលាះពយើងបានសពព្មចចិតតណាត់
ធីតាពយើងជួបដសអក្ព្រឹក្ពៅហាងកាពហវមួយដែលមាន
ពសៀវពៅជាពព្ចើន ពោយែឹងថាពទរីចូលចិតតពសៀវពៅ 
ពមា ាង៩ព្រឹក្នរ:រូបសង្ហាក្៏ពរៀបចុំខ្លួនសាមញ្ញធមមតាពៅ
ចាុំមាណវីជាពព្សច សាមញ្ញដបបណាក្៏ពៅដតសង្ហា
ពព្ពាះចុំពណះែឹង និងកាយវិការស ភ្រប រសរបស់ពគ។ 
 
“ជព្មាបសួរ!បងបញ្ញា” 
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អ្នក្ក្ពមា្ាះពេើងព្សឡាុំងកាុំងនឹងសព្មស់តូចតន់
ជាមួយកាយវិការពលើក្ផ្ែសុំរះែ៏ទន់ភ្លនរួមជាមួយ
សុំពេងដសនព្សទន់របស់ន្ងតូច 
“បង!បងបញ្ញា!” 
“បាទ!បាទ! ជព្មាបសួរពទរី អ្ពញ្ជើញអ្ងគុយ” 
អ្នក្ក្ពមា្ាះពយើងព្បញប់ទញពៅអ្ីជូនធីតាព្សី 
“ចាា៎!អ្រគ ណបង ស ុំពទសដែលឲាយបងចាុំយូរ ពទរីខ្ន
មក្យូរ ពេើងវពងវងទលូវ” 
“បាទ!មិនយូរពទ ពទរីពទៀងពមា ាងលអណាស់ មិនឲាយ
ពលើសសូមាបដីត១ន្ទី” 
“ផ្ងងពនះបងអ្ត់ពធវើការពទ?” 
“ពទរីដសនព្សស់ពសាភ្ពមល ះពទពៅ” 
“ចាា៎! បងព្លើយខ្ សសុំណួរពហើយ” 
“បាទ!បងអ្ត់ពធវើការពទផ្ងងពនះ” 
“ចាា៎!បង” 
 ពទរីពអ្ៀនម ខ្ពេើងព្ក្ហម រួមជាមួយសុំ
ពលៀក្បុំពាក្់អាវយឺតរណ៏ផ្កាព្តដបក្ផ្ព្រ កាន់ដតឲាយ
អ្នក្ក្ពមា្ាះពយើងទប់ពបះែូងមិនពសនហ៍មិនបាន 
“ពទរី!” 
“ចាា៎!បង” 
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“ពទរី!ទដលឱ់កាសឲាយបងបានពទ?” 
 ពគមក្ែល់លតជងគង់ដក្ាបរត ព្សស់ព្សីផ្ែ
កាន់ជាមួយពសៀវពៅមួយក្ាាលនិងផ្កាព្តដបក្ផ្ព្រមួយ
បាច់លមមមាណវីពអ្ៀនរឹងខ្លួនមិនរួចបានព្តឹមពបើក្
ដភ្នក្ធុំៗ 
“ពទរី!ថាពសនហាមិនដែលសា្ាប់សូនាយែរបណាមន សាស
ពៅដតមានមពន្សពញ្េតន្។ បងមិនខ្ សពទ ពទះបង
្លងកាត់មក្ប  ន្្ានែង ពព្ពាះបងមិនបានពបាក្ព្បាស់
មពន្សពញ្េតន្ន្រណីាមានាក្់ពេើយ ពគជាអ្នក្ពលង
ពសើចពបះែងូែ៏បរិស ទធរបស់បងពទពតើ ែូពចនះបងពៅដត
សាក្សមទទួលបានពសនហាងមីដែលបរិស ទធចុំពពាះបង
ជានិចេ។ ពតើពទរីពធវើជាន្រីមានាក្ព់ន្ះសព្មាប់បងបាន
ពទ?” 
 
 ពទរី និងបញ្ញាជាមន សាសព្តង់ៗមិនពចះអ្ូស
អ្ួនយូរែូចពគពទាសង តូចតន់តបមួយៗ៖ 
“ពទរី!អ្ត់ពរីសពអ្ើងអ្វចីុំពពាះបងពទ រយ:ពរល៣ឆានាុំ
មក្ពនះ ពធវើឲាយពទរីមិនមានអ្វីព្បដក្ក្នឹងបងពទ” 
នរ:រំពភ្ើបនងឹសមដីព្សស់ព្សី ពព្កាក្មក្ជាមួយពាក្ាយ៖ 
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“បងអ្រគ ណណាស់ដែលពទរធីតាព្រមពមតាតាែល់
ប រសក្ុំសត់មានាក្់ពនះ សនាាដងពបះែូងជូនអ្ូនដតមានា
ក្់។” 
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៥ 

ស្សលោលលសនហ៍ចាស់ 
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 ពរលពវលាបដូររីអ្នក្សាគាល់គ្នាក្នុងព្ក្ មមក្
ជាសងាានិងគ្នា៦ដខ្យ ាងឆាប់រហ័ស។ អ្នក្ទុំងរីរ
កាន់ដតដទអមដលហម យល់ចិតត មិនដែលព ្ាះព្បដក្ក្គ្នា
ពទ រួក្ពគដបងដចក្ការង្រ និងពរលពវលាសព្មាប់គ្នា
ពៅវិញពៅមក្បានលអណាស់។ ប  ដនដពយើងែឹងពហើយថា
ចានក្នុងរវពទះអ្នក្ពព្បើងមមយ ាងណាពៅដតពគចមិន
ទ តរីការទងគិចគ្នាជាោច់ខ្ត ព្គ្ន់ដតតិចឬខ្្ាុំង
អាព្ស័យពលើមន សាសពន្ះប  ពណា្ាះ។ ព្សពមាលពសនហា
ចាស់របស់បញ្ញាក្ុំរ ងព្តលប់មក្លងបន្្ាចែល់បញ្ញា
មដងពទៀតពហើយ បន្ទាប់រីទ ក្បញ្ញាពចាលអ្ស់រយ:
ពរលបីឆានាុំ។ 
“បងោក្់ In a relationship ព្សបពរលអ្ូនដបក្រីពគ” 
(ដក្វ វលក្ខណ័) 
 ដក្វ វលក្ខណ័ជានរណា? វលក្ខណ័ជាអ្តីតសងាារ
របស់បញ្ញាកាលរី៣ឆានាុំម ន ដែលពគបានក្ាបត់រីបញ្ញា
ពៅមានអ្នក្ងមី ទ ក្ឲាយបញ្ញាឈឺចាប់ព្ក្ុំព្គ្មានាក្់ឯងជា
យូរ ពរលពនះពគក្៏ព្តលប់មក្វញិ ពព្ពាះដលងមានអ្នក្
ព្តូវការពគ។ 
“បាទ! សុំណាងលអបអូន”(បញ្ញា) 
“បងបុំពភ្លចអ្ូនពហើយឬ?”(វលក្ខណ័) 
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“មិនដែលបុំពភ្លចពទ”(បញ្ញា) 
“បងពៅព្សឡាញ់អ្ូនែដែលដមនពទ?”(វលក្ខណ័) 
“ព្គ្ន់ដតមិនដែលចងចាុំ”(បញ្ញា) 
“អ្ូនស ុំពទសដែលទ ក្បងពចាល”(វលក្ខណ័) 
 
 នរ:ពយើងក្៏ឈប់តប ព្ក្ពេក្មក្ពមើលមា
ណវីែ៏ទន់ភ្លន់របស់ពយើងវិញបានពឃើញខ្មិនព្លើយ
្លងរបស់សងាារជាទីព្សឡាញ់ជាមួយព្សីែផ្ទដបបពនះ 
ភ្ុំងសា្ារតី ពបះែូងពសៃើដតពព្បះដបក្ភ្្ាមៗ ពទរីដលង
មានអារមមណ៍ពធវើការបនត ក្ព៏ចញមក្ទៃះម នពមា ាង
ក្ុំណត់។មក្ែល់ទៃះពបើក្ទូរស័រៃ គ្ប់ជួនបញ្ញាក្៏
ទូរស័រៃមក្លមម៖ 
 
“សួសដី!អ្ូនសមា្ាញ់ អ្ូនមិនព្សួលខ្លួនឬពៅ បានពចញ
រីពធវើការពលឿន?” 
“ចាា៎!អ្ូនមិនបានពក្ើតអ្ីពទបង” 
“ព្បាប់បងមក្ បងបារមភ” 
“អ្ូនវិលម ខ្បនតិចបនតូចពទបង សព្មាក្បនតិចក្៏បាត់” 
នរ:ែឹងថាពទរីមិនសបាាយចិតត មានពរឿងលាក្់បាុំងក្៏
សួរ៖ 
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“បងពធវើអ្ីខ្ សឬ ពទើបពៅមិនព្សួលចិតតដបបពនះពទ?” 
“អ្នក្ដែលខ្មិនជាមួយបង ជាអ្វីនឹងបង?” 
“មក្រីពរឿងហនឹងដមនពទ? បងពនះយ ាប់ណាស់ ឲាយអ្ូន
ឈឺ បងស ុំពទសណាអ្នូសមា្ាញ់ “ 
“ព្លើយសុំណួរអ្ូនមក្បង?” 
“អ្ូនក្ ុំយល់ព្ចេុំណា ពគជាបិសាចដែលពៅពចាលបង
ជាយូរ បងមិនែឹងថាពគចង់មក្ពនះពគ្លបុំណងអ្ីពទ
ពៅ” 
“ពគព្តលប់មក្វិញពហើយ បងគិតដបបណា?” 
“ពក្មងខ្ូច! ពមើលសួរបង បងមានដតអ្ូនមានាក្់ពទ ពគ
ដលងមានតផ្មលក្នុងដភ្នក្បងជាយូរមក្ពហើយពៅ” 
“បងពៅអាណិតពគឬ?” 
“អ្ត់ពទ! បងឈប់ពហើយ បងតបជាការគួរសមក្នងុ
ន្មជាអ្នក្សាគាល់គ្នាពទ ពៅទ ក្ចិតតបងណា” 
“ចាា៎!បងមិនអ្ីពទ លួងអ្ូនបនតិចមក្ចឹង” 
“ពក្មងខ្ូច បងអានពសៀវពៅឲាយសាដាប់ណា បិទដភ្នក្ពគង
ពៅ បងពៅជិតអ្ូន” 
“ចាា៎!បង” 
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មាណវីពលវើយនឹងការង្រទង ហត់ចិតតទងក្៏លង់លក្់
យ ាងរហ័ស ណាមួយក្៏ន្ងមិនចូលចិតតនិយយពែញ
ពោលពព្ចើន។ 
 
  ពរឿងរ ាវជីវតិគូអ្នក្ទុំងរីមិនចប់ព្តឹមពនះពទ វលក្ខ
ណ័មានន្មជាបិសាចដែលបញ្ញាោក្់ឲាយ ពៅដតមក្រ
ពញ រផ្ញ មិនឈប់។ 
 
ន្ងដតងដតshareបទចពព្មៀងពហើយtagឲាយបញ្ញារល់
ផ្ងង មិនដតប  ពណា្ាះ ឆាតមក្ទង សារមក្តាមtelegram
ទង ឥតដលហរ ច ះពបើអ្នក្ជាពទរីវិញ មានអារមមណ៍ដបប
ណា ពៅពរលពគមក្ដបបពនះជាមួយប រសដែលពយើង
ព្សឡាញ់? ច ះអ្នក្ដែលជាFriendsក្នុងfacebookជា
ពព្ចើនពឃើញយល់យ ាងណាចុំពពាះន្ងជាន្រីដែលមក្
ពព្កាយពគ? មិនគិតថាន្ងែពណដើមរបសព់គពទឬ?ពៅ
ស ខ្ៗអ្នក្ចាស់ក្៏ពលចម ខ្មក្ដបបពនះ?ពទះន្ងជា
ន្រីចិតតធងន់យ ាងណាក្៏ពោយ មនិខ្វល់រីអ្នក្ែផ្ទយ ាង
ណា ដតពជឿន្ងមានមពន្សពញ្េតន្ខ្ពស់ យ ាងណាក្៏
រិបាក្ណាស់ពហើយ។ 
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វលក្ខណ័ដតងដតឆាតមក្បញ្ញា ចុំដណក្បញ្ញាចិតតមិន
ោច់តបដតរហូតដែរ ដតបញ្ញាមិនដែលលាក្់បាុំងន្រី
ជាទីព្សឡាញ់របស់ខ្លួនពទ។ពគតបពោយរប់អាន ពៅ
ឲាយតផ្មល មិនបានពៅព្សឡាញ់ពទ ដតចិតតជាព្សីន្ងពៅ
ដតរិបាក្ទទួលយក្ នរ:បានងតអ្វីដែលវលក្ខណ័ពទ្ើ
មក្ពគតាមtelegramឲាយពទរីពែើមាបីបង្ហាញការទ ក្ចិតត។ 
ន្ងព្សីចិតតបិសាច ពទ្ើរូបភ្រឈឺមក្រំអ្ួយទមទរចុំ
ណាបចុំណាប់អារមមណ៍រីបញ្ញា ពទ្ើបទចពព្មៀងទង ពទ្ើ
សុំពេងមក្ទង។ 
 
“បងមិនែឹងថាពគមានពគ្លបុំណងអ្វីឲាយរិតព្បាក្ែ
ពទ?”(បញ្ញា) 
“ពគចង់បានបងពៅវិញពហើយ បងែឹងពទ”(ពទរី) 
“ពគរិសរ លណាស់! សាហាវែូចបិសាច គ្្ានផ្ងងអាច
ពទពៅ មិនពសមើពទរធីតាបងពទ ទុំងទន់ភ្លន់ ទុំងមាន
ពហត ទល និងឲាយតផ្មលបង រក្ឯណាបានមន សាសព្សីែូច
អ្ូន”(បញ្ញា) 
“បងែឹងអ្ត់! អ្ូនពលវើយណាស់ ចិតតអ្ូនជាមន សាសមាន
សាច់ មាន ម មិនដមនែ ុំងមពទ យ ាងណាអ្ូនពៅដត
ពធវើចិតតមិនបាន ពៅពរលមានពរឿងដបបពនះ” 
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“បងស ុំពទស! បងស ុំពទសពៅព្រលឹមមាសបង” 
       ក្នុងចតិតនរ:ពសៃើពព្បះដបក្ជារីភ្្ាមៗ ពៅពរល
ពឃើញមាណវីព្សក្់ទឹក្ដភ្នក្ តាមរីសាគាល់មក្ពគមិន
ដែលពឃើញតូចព្សីយុំដបបពនះពទ ពបើអាចពហាះបាន 
ពគនឹងសៃុះពៅឱបកាយព្សីជាប់ពែើមព្ទូង មិនឲាយន្ង
ពលវើយដបបពនះពទ។ ពទរីជាន្រីម ឺងមា ាតដតទន់ភ្លន់
ណាស់ រិពសសពរឿងពសនហា ន្ងស ភ្ររបសារ មិន
ពចះលាក្់រ តបង្ហាញព្តង់ៗ រិពសសជាមួយមន សាស
ដែលន្ងពគ្ររ ព្សឡាញ់។មាណវីដលងសដីជាមួយ
បញ្ញា 
“អ្ូនសមា្ាញ់! បងរិតជាស ុំពទស ដែលឲាយអ្ូនយុំ ពៅ
និយយរក្បងមក្ ក្ ុំសាងាត់ចឹង បងភ្័យណាស់” 
“បងពៅសាដាយពគឬ? បងចង់ព្តូវគ្នាជាមួយពគវិញឬ? 
បងឈប់ក្ ហក្អ្ូន ឈប់ក្ ហក្ខ្លួនឯងតពៅពទៀតពៅ 
ព្បាប់អ្ូនព្តង់មក្ អ្ូនមិនខឹ្ងបងពទ”(ពទរី) 
“ពៅសមា្ាញ់!បងព្សឡាញ់អ្ូនណាស់ គ្្ាននរណា
ជុំនួសអ្ូនបានពទ ពគមក្ជាពរឿងពគ បងមិនបាន
ព្សឡាញ់បិសាចែូចពគពទ បងមានដតអ្ូន បងមិន
សាដាយដែលមានអ្ូន មានដតសុំណាងបានន្រីដែលលអ
ែូចពៅ”(បញ្ញា) 
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“បានពហើយ!បងឈប់ក្ ហក្អ្ូនពៅ ពៅឲាយឆាងាយរីអ្ូន
ពៅ ពៅ”(ពទរី) 
“បងស ុំពទស! បងពៅជាមួយអ្ូន ព្សឡាញ់អ្ូនដតមានាក្់ 
សាដាប់បងណា បងមិនពាក្់រ័នធជាមួយពគតពទៀតពទ 
បងល បព្គប់យ ាងណា ណាពៅណា បងស ុំពទស” 
(បញ្ញា) 
ពទរីយុំរហូតែល់ពគងលក្់ដលងតបសដី បញ្ញាបារមភ 
អាណិតមាណវីពខ្្ាចចិតតពព្ពាះភ្រមិនោច់ព្សេះ
របស់ពគ ពគក្៏ពៅល បព្គប់យ ាង មិនឲាយព្សីចិតតបិសាច
មក្ទក្់ទងបានពទៀតពទ។ 
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៦ 
លសនហ៍លៅតតបរិសុេធ 
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 ពទរីបានសព្មាក្រីការង្រមួយដខ្ពោយសារ
ដតន្ងចាប់ពទដើមឈឺ នរ:រូបសង្ហាមិនពៅយូរក្៏ោក្់
ចាាប់ការង្រ ពេើងមក្បាត់ែុំបងពមើលតូចតន់ព្សី ន្ុំ
ទុំងមីងលក្ខណាមក្ជាមួយទងដែរ។ព្គួសារពទរី
ទទួលពោយយក្ចិតតទ ក្ោក្់ចុំពពាះព្គួសារបញ្ញានិង
មាដាយ៖ 
“ជព្មាបសួរ! អ្ពញ្ជើញចូលក្នុងអ្នក្បង និងក្មួយ”(មីងស 
ជាតិ) ជាមាដាយរបស់ពទរី រូដក្ពធវើមងូបណាស ់
“បាទ!អ្រគ ណមីង” 
“ពទរីស ខ្ភ្រយ ាងណាពហើយ?”(មាដាយបញ្ញា) 
“មួយអាទិតាយពនះ ពទរីពៅដតបនៃប់ ញុំមនិសូវបានពទ
អ្នក្បង ព្រឹក្មិញក្៏ពៅដាខ្លួនខ្្ាុំង”(មាដាយពទរី) 
“ពតើអាចស ុំពៅពមើលក្មយួពទរីបានពទអ្នក្បង”(មីង
លក្ខណា) 
“ចាា៎!អ្ពញ្ជើញពេើងពៅខ្ងពលើ បនៃប់ខ្ងសាដាុំផ្ែ ខ្្ុុំពៅ
ពរៀបបាយជូន”(មីងស ជាតិ) 
 
បញ្ញាបានពេើងពៅពមើលពទរីែល់បនៃប់ជាមួយមាដាយ 
ដតន្ងពគងលក្់មិនែឹង អ្នក្មីងក្៏ច ះមក្ជដជក្នឹង
ព្គួសារពទរីវិញ ទ ក្ឲាយនរ:រូបសង្ហារ អ្ងគុយពមើលមាណ
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វីពោយក្ដីអាណិត និងខ្ឹងចុំពពាះខ្លួនឯងដែលជាពែើម
ពហត ឲាយមាណវីធា្ាក្់ខ្លួនឈឺ ពទរីក្៏ពបើក្ដភ្នក្មក្
ពឃើញនរ:ពៅនឹងម ខ្៖ 
“ពចះយលស់បដិពៅពក្ើតដែរណ៎ពយើងពនះ”(ពទរី) 
“មិនបានយល់សបដិពទ គឺបងណាអ្ូន”(បញ្ញា) 
ព្សស់ព្សីសៃុះពព្កាក្មក្ចាប់ផ្ែពមើល ពែើមាបីបញ្ជាក្់
ឲាយចាាស់ 
“បងដមន បងមក្រីកាលណា?”(ពទរី) 
“នឹក្អ្ូនណាស់ បងស ុំពទស”(បញ្ញា) 
នរ:ទញកាយព្សី មក្ឱបងមមៗយ ាងយក្ចិតតទ ក្ោក្់ 
“ជាក្ុំហ សបងឲាយពៅឈឺ រីពរលពនះពៅបងនិងពៅជិត
អ្ូនរហូត មិនឲាយពៅទឹក្ដភ្នក្ពោយសារបងពទៀតពទ” 
“អ្ូនក្៏ស ុំពទសដែលនិយយមិនរិពរះោក្់បង ការ
រិតពហត អ្ីពយើងព្តូវព ្ាះគ្នាពព្ពាះមន សាសមិនលអ
ចុំពពាះពយើង ពយើងខ្វល់រីអ្នក្ែផ្ទ មិនបានខ្វល់រីក្ដីស ខ្
ពយើងខ្លួនឯង ពគគ្្ានឥទធិរលអ្ីមក្ពលើពយើងពទ ពគមិន
ដមនអ្នក្ក្ុំណត់ឲាយពយើងពទ ពយើងមានពរឿងអ្ីព្តូវព ្ាះ
ពោយសារមន សាសអ្តា្ានិយម” 
“រិតណាស!់ បងមក្ប ះប ូវសងអ្ូនវិញពហើយណា 
សងពៅព្គប់យ ាងណាព្រះន្ងតូច” 
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       ចាុំណាបងបអូនជីវិតគូមិនដមនជួបមដងក្៏សម
បុំណងពទ ពហើយជីវិតគូក្៏មិនដមនស ខ្រហូតពោយ
គ្្ានឧបសគគដែរ។ សុំខ្ន់ណាស់ ការមិនពបាះបង់គ្នា 
សាដាប់គ្នាពោយមានពហត ទល ទ ក្ចិតតគ្នា រិពសសព្តូវ
រឹងមាុំ ចាាស់លាស់ចុំពពាះពគ្លពៅជីវិតគូពយើង ក្ ុំឲាយ
អ្នក្ែផ្ទមានឥទធិរល និងអាចមក្ក្ុំណត់ទលូវជិវិត 
ពសនហាពយើងឲាយពសាះ។ ពរឿងអ្តីតកាលនរណាក្៏មាន 
នរណាក្៏ធា្ាប់ខ្ សដែរ ដតសុំខ្ន់ពយើងក្ ុំព្បកាន់មាុំ
ជាមួយពរឿងក្នលង ក្ ុំយក្អ្តីតកាលមក្ពព្បៀបពធៀប
បចេុបាបនន ឲាយក្ាាយជារន្ុំងក្ដីស ខ្ជិវិតរិតបចេុបាបននពយើង
បាន។ 
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នរ:និងមាណវីបានពរៀបការជាមួយគ្នា ចាប់ផ្ែគ្នារហូត
បានពបើក្ហាងកាពហវពៅពសៀមរប និងបាត់ែុំបង 
មានបណា្ាគ្រ និងបណា្ាល័យអានពសៀវពៅពោយ
មិនគិតព្បាក្់ជាពព្ចើនក្ដនលង។ នរ:ពៅព្គប់ព្គងហាង 
និងពធវើអ្នក្និរនធឯក្រជាយតាមក្ដីព្សផ្ម របសព់គ 
ចុំដណក្មាណវីពទរីវញិពៅបនតការង្រខ្ងពព្ៅ
ែដែល ពព្ពាះន្ងចង់ជួយសងគមតាមរយ:ការង្រន្ង
ែដែល។ 
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រសននលសនហាពិត 
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 ពគព្ក្ពេក្ពឃើញបរិពវណទៃះងមធុំលមម ពពារ
ពរញពៅពោយធមមជាតិជាពព្ចើន រិពសសផ្កាដែលមាន
រណ៌សាវាយ ស និងចព្ម ះរណយ៌ ាងពព្ចើន  រិតដត
រិពសសពន្ះគឺពែើមផ្កាព្តដបក្ផ្ព្រជ ុំរបងទៃះទុំងក្នុងនិង
ពព្ៅដតមដង សបញ្ជាក្់ឲាយពឃើញថាពទរីព្សឡាញ់ផ្កា
ព្តដបក្ផ្ព្ររណ៌សាវាយណាស់ បានជានរ:រូបសង្ហារ
បញ្ញា ចុំណាយពរលត បដតងលមអស ទធដតធមមជាតិ
សព្មាប់ភ្រិយយ ាងពនះ។ឆានាុំពនះមាណវីសព្មាក្រី
ការង្រឯក្ជន និងរែឋ មក្ពព្បើជីវិតពៅទៃះ ពធវើមហបូ 
ពព្សាចបដនល សួនផ្កាយ ាងសាមញ្ញជាមួយព្គួសារ ។ចុំ
ដណក្ការរក្ស ីដែលព្គប់ព្គងពោយបញ្ញាក្៏កាន់ដត
ពជាគជ័យពព្ពាះមានភ្រិយែ៏ ្ាសផ្វពៅរីពព្កាយ 
បញ្ញាក្៏ពែើរមក្រីពព្កាយពហើយឱបមាណវីដែលក្ុំរ ង
ឈរពមើលផ្កាព្តដបក្ផ្ព្រយ ាងយក្ចិតតទ ក្ោក្់ពហើយ
ពពាល៖ 
“ព្បរនធសមា្ាញ់! បងរិតជាអ្រគ ណអ្ូនណាស់” 
“ពលាក្បដី!អ្រគ ណអ្នូពរឿងអ្ី?” 
“អ្រគ ណពទរធីតាដែលបានផ្្ាស់ជីវិតប រសក្ុំសត់
ដែលគ្្ានពគ្លពៅអ្វ ី មក្ជាមន សាសមានម ខ្មាត់ក្នុង
សងគម និងពជាគជ័យក្នុងជីវិតែល់សរវផ្ងង” 
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“អ្ូនមិនបានពធវើអ្វីពទ មក្រីបងខ្លួនឯងណាពលាក្បដី ជា
ភ្រិយព្តូវដតចាុំគ្ុំព្ទ ជព្ម ញពលើក្ទឹក្ចិតតរីពព្កាយ
សាវាមីជានិចេណាពលាក្ព្ប សមាចាស់” 
នរ:យក្ផ្ែអ្ដងអលសក្់ែ៏រពលាងរបស់ភ្រយិងមមៗ 
ពហើយឱនពងើបថាងាសមាណវីយ ាងដទអមដលហម ដតខ្ណ:
ពន្ះពទរីរក្ក្ល់ចង់ក្អួតក្៏រត់ពៅបនៃប់ទឹក្យ ាងពលឿន 
បញ្ញាឯពណះ ភ្័យពេើងព្ក្ហមម ខ្អ្ស់រត់តាមព្បរនធ
រីពព្កាយ៖ 
“ពៅពក្ើតអ្ី? ពមដចអ្នូក្អួតយ ាងពនះ អ្ូនញុំអ្ីខ្ ស? 
អ្ូនឈឺព្ក្រះឬ?ពតាះពៅឲាយព្គូពរទាយរិនិតាយ?” 
“ពលាក្បដី!មួយៗណា ព្បរនធបងមិនពក្ើតអ្ីទុំងអ្ស់” 
“មិនពក្ើតអ្ពីមដចបានពៅ? ពតាះបងជូនអ្ូនពៅពរទាយ” 
“សាដាប់ណាពលាក្បដី ពទរីក្ុំរ ងចាញ់ក្ូន” 
“ថាពម ច...! អ្ូនមានក្ូនពហើយ?» 
«ចាស!» ពទរីព្លើយតិចៗ 
«ពយ! បងជិតកា្ាយជាបា ាពគពហើយ” ន្យពយើងពលើក្បី
ព្បរនធងមមៗ  ពហើយសួរន្ង៖ 
“ពមដចពទើបដតព្បាប់បងពរលពនះ?” 
“អ្ូនចាុំព្បាក្ែសិន អ្ូនមានផ្ទៃពពាះ៤សបាដាស៍ពហើយ” 
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“អ្រគ ណអ្នូសមា្ាញ់ អ្ូនមិនព្តូវពធវើអ្ីពទ ទ ក្ការង្រ
ឲាយបងពធវើទុំងអ្ស់ ក្ ុំឲាយអ្ូនហត់ និងប ះពាល់ែល់ក្ូន
ពយើង” 
“ហិហិហិ!បងពនះ” 
នរ:អ្ងគុយច ះឱបកាយព្បរនធសុំណរវពបះែួងងមមៗ មិន
ហា ានឱបខ្្ាុំងខ្្ាចក្ូនងប់ែពងហើម ហិហិហិ។ 
“បងអ្រគ ណព្រះន្ងតូចព្គប់យ ាងសព្មាប់ស ភ្មងគល
មួយពនះ ដតងដតពៅជាមយួបងព្គប់កាល:ពទស: 
ទ ក្ចិតត មិនដែលពមើលង្យ មិនពបាះបង់បងពចាល 
បងព្សឡាញ់អ្ូនណាស់ព្បរនធសមា្ាញ់” 
“អ្ូនក្៏អ្រគ ណបងសព្មាប់ព្គប់យ ាង ការឲាយតផ្មល ការ
ពមើលដង ភ្រក្ក្់ពៅដា និងសានាមញញឹមរល់ផ្ងង” 
 នរ:ពងើបពពាះមាណវីយ ាងមានស ភ្មងគល 
សុំពេងចាបយុំ ពចប!ពចប! និងព្សទប់ផ្កាព្តដបក្ផ្ព្រ
ធា្ាក្់ច ះមក្សគុះសាគាយ ហាក្់ពទវតាបាចផ្កាព្បទនររ
ជ័យ និងចូលរូមសាទរពៅស ភ្មងគលែល់គូពសនហារិត
រួមទុំងbabyតូចទងដែរ។ 
  



ស្រមោលមរេហ៍ចារ ់
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រសផ្នពសនហារិតគឺមានស ភ្មងគលដបបពនះឯងណា 
ព ្ាះខ្លះ ដទអមខ្លះដតមិនពបាះបង់គ្នា រល់បញ្ហាព្តូវ
ជដជក្រក្ែុំពណាះព្សាយរួមគ្នា កាន់ផ្ែគ្នាតស ូរហូត
ទទួលបានរសផ្នស ភ្មងគលដបបពនះពទើបពៅថា
ពសនហារិតដែលចាាស់លាស់។ 
 

(ចប់) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

អរគុណជាថ្មីម្ដងទ ៀតដែលបានចណំាយទេលទេលាអានស្នា ដែមួ្យ
ទនេះតាម្េីទែើម្រហូតែល់ចណុំចចុងបញ្ច ប់ដនទរឿង។ប្បសិនទបើមិ្តតអាក
អានមានជាម្តិរេិះគន់កាុងន័យស្នា បនាចទំ េះស្នា ដែមួ្យទនេះ ខ្ុសូំម្
ស្នា គម្ន៍ទោយកដីទស្នម្នសសរកីរាយជានិចច ។ឲ្យខ្ុបំានដកលម្អនូេ
ចណុំចខាេះខាតទងំឡាយ ទែើម្បឲី្យខ្ុអំាចបទប្ម្ើែល់អារម្មណ៍របស់

មិ្តតអាកអានកាន់ដតប្បទសើរដថ្ម្ទ ៀត។ សូម្ នំាក់ នំងម្ក 
អាកនិេនធតាម្រយៈ៖ 

 

 

 

Facebook page : ឧទ្យានទ្ឹកខ្មយ/garden peom 

ឬតាមរយៈ 

Facebook :  Reaksa Khon (ចនទបូណ៌មី) 

  



ស្នយដៃដៃលបានខចញផ្យាយខ ើយ 
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